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Mensagem do mês

Jaqueline Dalbone
Coordenadora do Distrito 4571

Acesse nossas redes sociais pelo link: 
https://Ink.bio/ASRd4571

Queridas(os) companheiras(os), com imenso prazer e gratidão apresentamos o nosso 2°
informativo. 

Como já informamos anteriormente, este informativo tem o objetivo de divulgar os
trabalhos de nossas Casas, pois é construído a 500 mãos. Também tem o objetivo de
apresentar temas relevantes que possam nortear o cumprimento das metas para a
Menção Distrital e para a participação no concurso "O João de Barro". 

Iniciamos retratando a nossa satisfação de ter participado do XXIX ENA. Um evento
maravilhoso, onde  seguimos orgulhosos pela participação de nosso distrito com
premiações de nossas casas, com projetos excelentes  apresentados com detalhes no
corpo deste informativo. 

A Seguir, no mês de setembro escolhemos um tema de extrema relevância, Meio
Ambiente.
Comemora-se neste mês o dia da Árvore, este tema norteia uma de nossas metas, pois
quando se fala em meio ambiente, inclui -se Cuidar de Nossa Casa Comum. 
Além do reflorestamento, temos o recolhimento de materiais de difícil reciclabilidade
como blisters, lacres, tampinhas plásticas, etc. Vamos voltar o olhar para nosso planeta,
lembrem-se não existe jogar fora, tudo que utilizamos fica aqui, poluindo, mares, rios,
etc. 


A palavra de ordem é: vamos criar florestas d'agua,
conforme tem sido pedido por nosso Governador de Rotary
Internacional, Pedro Dalbone, com o plantio de árvores
tornamos está realidade possível e vamos reciclar materiais
e dar novas destinações.

                           Este é nosso pedido!!!!
                         Um forte abraço a todos!!!



Mensagem da Coordenadora Nacional
Ao assumirmos o compromisso de liderar as

Casas da Amizade de nossos Distritos,

começamos a sonhar. Pensamos nas

maneiras e estratégias que usaremos para

unir e produzir frutos em nossa rápida

gestão. Pensamos nas experiências

anteriores que vivemos.

Para que tudo dê certo, como idealizamos,

precisamos ACREDITAR nos nossos sonhos,

para que a nossa gestão flua com

tranquilidade e sucesso. 

Companheiras lutem sempre pelos seus

sonhos, projetos, ideais, por tudo que deseja

fazer. 

Acreditem em Deus, pois sem Ele não somos

nada e nada podemos fazer. 

Acreditem nas suas Companheiras,

convença-as de seus projetos e propósitos,

ouça suas sugestões, porque todos nós

somos eternos aprendizes da vida.

Não nos deixemos influenciar pelos

problemas que iremos encontrar no caminho.

Vamos nos libertar das amarras, para que o

medo não nos impeça de vencer. Sejamos

resilientes! Alguns reclamam de não terem a

oportunidade que desejam, no entanto não

buscam uma maneira para conquistá-la.

Sonhar é muito mais ação do que se imagina.

É desejar, acreditar, SUPERAR as

dificuldades e buscar os meios para 

que as metas sejam alcançadas.

Quando sonhamos, nós planejamos, nós

buscamos alternativas para 

realizar nossos sonhos. Quando

concretizamos nossos sonhos, nós nos

TRANSFORMAMOS e impactamos a vida de

outras pessoas. 

Não somos as mesmas quando atingimos

nossos objetivos ou quando desistimos deles. 

No primeiro caso, ficamos felizes e motivadas a

continuar. No segundo caso, corremos o risco

de desistir de sonhar.

Nós das Casas da Amizade não desistimos de

sonhar, nós seguimos em frente sempre e

transformadas nos tornamos verdadeiras

líderes. Ao nosso  lado  surgirão Pessoas

Extraordinárias que irão Criar Esperanças e
Transformar o nosso Mundo em um lugar
muito melhor.
Conto com vocês ! 

Vocês podem contar comigo!

Vera Zago
Coordenadora Nacional das 
Casas da Amizade do Brasil

gestão 2023-25 

CN Vera Zago e CD Jaqueline Dalbone



ASR ou Casa da Amizade?
A mudança da nomenclatura para sermos mais inclusivos.

As Entidades de Senhoras de
Rotarianos surgem e se organizam
em decorrência da fundação do
Rotary Club numa cidade. 

As Senhoras dos Rotarianos desde o
início tem consciência da importância
e da relevância do trabalho que
devem realizar e, por isso, buscaram
organizar-se juridicamente as
Associações de Senhoras de
Rotarianos - ASR. 

No decorrer das décadas que se
seguiram, as ASR foram percebendo
o interesse social pela organização
por pessoas que não são esposas de
Rotarianos. 

Foram mais de dez anos estudando
este assunto, para no dia 24 de julho
de 2023, em Assembleia
Extraordinária da Coordenadoria
Nacional das Entidades de Senhoras
de Rotarianos, acontecer a alteração
do Estatuto, onde foi legitimada a
mudança de nomenclatura para 

ASSOCIAÇÃO CASA DA AMIZADE,
em todos os níveis da nossa
organização. 

Foi também permitido a inclusão de
70% de associados colaboradores
em relação aos associados efetivos,
por homens e mulheres,  com perfil
para o trabalho filantrópico e que não
são familiares de Rotarianos. 

Permitiu-se também que os
associados colaboradores possam
assumir cargos de diretoria, de
acordo com o que estiver
estabelecido nos estatutos das Casas
da Amizade.

Assim, nos tornamos mas inclusivos
e com certeza isso fará o aumento do
quadro associativo e resultará na
melhoria da qualidade de nossos
projetos. 

Sejam todos bem vindos! As Casas
da Amizade acolhem quem quer
fazer o bem sem olhar a quem! 



Solenidade de
Posse da 

Coordenadora
Nacional 2023-25

CN CLEUZA MARIA RIZO (2021-23) EMPOSSA A CN VERA LÚCIA CINTRA ZAGO (2023-25)

SOLENIDADE DE TRANSMISSÃO DE CARGOS DA COORDENADORA NACIONAL 



Momentos 
Marcantes do 

XXIX ENA

Companheiras do Distrito 4571 presentes no XXIX ENA Coordenadoras Distritais gestão 2020-23

Entrada das bandeiras dos Estados e 
da Coordenadoria Distrital

Coord. Nacional Cleuza Rizo e as CD Cecília
Lopes e CD Kátia Fávaro

CD Kátia Fávaro representa o Distrito na 
Roda de Conversas sobre Casa da Amizade 

Entrada das bandeiras

Roda de Conversa  

Companheiras de Resende 

Distrito 4571 presente no XXIX ENA
CA Pindamonhangaba recebendo o troféu MIM



Reflorestando o Brasil 

No segundo dia do ENA - Encontro Nacional da
Amizade, realizado nos dias 03, 04 e 05 de Agosto
de 2023, em Londrina, Paraná, chegamos ao final
da  1ª Edição do Projeto Reflorestando o Brasil. 
A participação do Distrito 4571 no concurso, foi de
grande destaque, contamos com um número
expressivo de Casas da Amizade participando e ao
final a Casa da Amizade de Aparecida conquistou o
terceiro lugar. Este grande feito foi prestigiado pelo
Governador Pedro Dalbone e CD Jaqueline
Dalbone (gestão 2023-24), pelo Governador Luiz
Carlos Fávaro (Gestão 2022-23) e CD Kátia Fávaro
(CA Nova Iguaçu) e mais 16 companheiras das
Casas da Amizade de Aparecida, Resende,
Pindamonhangaba, Taubaté, São José dos Campos
e Volta Redonda. 
Na oportunidade, estiveram presentes a Presidente
do Rotary Clube Boca Raton West Dra. Luciana
Beuke e os Patrocinadores Dr. Amário Cassimiro da
Silva e o CEO Gustavo Messias, da Matri Bank. 
O Projeto foi coordenado pela CD Cecília Lopes e
as Casas da Amizade premiadas foram: 
1º lugar – RONDONÓPOLIS - Recuperação do
Complexo de nascentes de Marechal Rondon
2º lugar- REALEZA - Resgatando a Realeza do
Pinho
3º lugar – APARECIDA – Projeto Reflorestando o
Brasil 
4º lugar – TRÊS PASSOS - Plantar conscientização
para novas gerações
5º lugar - CUIABÁ - Revitalização da APP do
Córrego do Urubu

Governador Luiz Carlos Fávaro, CD Kátia
Fávaro e Governador Pedro Dalbone 

Mesa Diretora da Premiação

Dr. Amário Cassimiro da Silva, CD Cecília
Lopes e CN Josefina Reis - Comissão
Organizadora do Projeto. 

Distrito 4571 na premiação do
Reflorestando o Brasil 

Distrito 4571 na premiação do
Reflorestando o Brasil 



Mulheres Inspiram Mulheres 

Troféu Rosa de Prata

A Presidente Marilena Correard recebendo o Troféu

O Distrito 4571 levou o 2º
lugar do concurso Mulheres
Inspiram Mulheres. 
A Casa da Amizade
premiada foi a de
Pindamonhangaba, com o
Projeto PAMI. 
A presidente Marilena
Correard estava presente e
recebeu o troféu das mãos
da Coordenadora Nacional
Cleuza Maria Rizo (Gestão
2021-23). 

Há alguns anos o Troféu Rosa de Prata é presidido pela nossa querida CN Neusa Baruki
Samahá. No entanto, devido a recuperação de uma cirurgia, a CN Neusa coordenou a
avaliação de maneira diferente. A comissão julgadora se reuniu em Pindamonhangaba para
avaliar 16 relatórios e escolher a ASR vencedora. A CN Regina Krogh que esteve presente
durante todo o processo de avaliação, ficou responsável em apresentar o resultado no ENA,
representando a presidente da comissão. A ASR de Francisco Beltrão foi a classificada
em primeiro lugar com o Projeto Novas Fronteiras. 

CN REGINA KROGHASR FRANCISCO BELTRÃO  - 1º LUGAR 



Henrique Vasconcelos Diretor de RI, Coord. Distrital  Jaqueline Dalbone,
Governador Distrital Pedro Dalbone e O Presidente de Rotary Nacional

Gordon Mclnally  e sua Esposa Heather.



O Instituto Rotary reúne lideranças rotárias em
âmbito distrital, regional e internacional para
troca de ideias, treinamento, atualização
acerca dos principais acontecimentos da
organização e companheirismo. 
Toda a sua programação é cuidadosamente
elaborada para garantir uma extraordinária e
inigualável experiência aos participantes,
atuais e futuros governadores de distrito,
presidentes e diretores do RI, curadores da
Fundação Rotária e líderes regionais.
As Casas da Amizade do Brasil se fez
presente no 46º Instituo Rotary do Brasil, que
aconteceu nos dias 26 a 28 de agosto de
2023, na linda cidade de Foz do Iguaçu,
Paraná.  Nossa Coordenadora Distrital
Jaqueline Dalbone e o Governador Pedro
Dalbone estiveram presentes. 
Participaram também a Coordenadora
Nacional Vera Zago e seu esposo
Gov.Antonio Zago, as Ex Coordenadoras
Nacionais Nilce Campos e  Maria Helena
Girotto, além de muitas outras companheiras. 
Essa proximidade entre o Rotary e a Casa da
Amizade é algo que fazemos questão de
manter e estreitar laços para a realização de
projetos em prol de nossas comunidades. 

Coord. Distrital Jaqueline, GD Pedro Dalbone, 
Coord. Nacional Vera Zago e Gov. Antonio Zago

CN Vera Zago, CN Nilce Campos, 
CD Jaqueline Dalbone e CN M.Helena Girotto

Coord. Distrital Jaqueline e Gov. Pedro Dalbone 

GDE Alcione Vianna, Ca. Solange Santos, GD. Pedro
Dalbone, CD Jaqueline Dalbone, Pres. Nadege Gandur⁴

e GDI Claudinei Magalhães



Visita Oficial à Casa da Amizade
de Pindamonhangaba 

15 de Agosto - A Coordenadora Distrital
Jaqueline Dalbone visitou a Casa da
Amizade de Pindamonhangaba. Na
oportunidade, ela foi recebida com carinho
pelas Associadas e pela Presidente Marilena
Correard, onde pode conhecer os trabalhos
que a entidade realiza, como o PAMI -
Programa de Atendimento Materno Infantil e
o DECA - Delícias da Casa da Amizade,
ambos premiados pela Coordenadoria
Nacional. 
Marcando a presença da Coordenadora, foi
plantado um Ipê no jardim da sede da Casa
da Amizade. Estiveram presentes a
Orientadora de Setor Raquel Fialho Ribeiro
e a Instrutora Distrital Cecília Lopes. 

Plantio de árvore

Apresentação da Coordenadora Distrital

Delicioso lanche preparado pelas Associadas

Presidente Marilena Correard
presenteia a CD Jaqueline Dalbone



Visita à Casa da Amizade de
Guararema 

Em Guararema fomos participar da 13° Feijoada do Rotary de Guararema e lá
estreitamos laços com as companheiras da Casa da Amizade, ajudando a montar o
espaço de venda de doces da Vovó. Foram 230 kits de doces caseiros, feitos com muito
carinho pelos associados da Casa e mais 100 potinhos individuais para todos
saborearam a doçura que todos carregam em seus corações. Toda a renda do evento é
revertida em ações sociais para os menos favorecidos da comunidade Guararemense
através de entrega de enxovais para recém nascidos, cadeiras de rodas, cesta básica,
entre outros.   Parabéns a todos da Casa da Amizade por mais uma ação!  

Agradecemos o carinho, pois a Coordenadora
Distrital Jaqueline Dalbone foi muito bem recebida
pelas companheiras, recebeu das mãos da
Presidente Isabel uma linda camiseta para que ela
se integrasse ao grupo. 
Na oportunidade também houve o cumprimento de
uma das metas que foi o recolhimento de blisters,
retirando-os do meio ambiente.

Campanha Doces da Vovó - Casa da Amizade de Guararema 

Blisters arrecadados pela 
CA Guararema



Meta do 
mês de 
Setembro

Campanha
pelo 
Meio Ambiente 

CUIDANDO DA NOSSA CASA

O planeta terra vem pedindo socorro há algumas
décadas. São queimadas, cortes de árvores e
acúmulo de lixo, gerando áreas degradadas e
improdutivas. 
As Casas da Amizade do Brasil estão
comprometidas com o programa Reflorestando o
Brasil, visando plantar árvores onde for possível. 
Nosso Distrito está nesta luta e de mãos dadas
estamos realizando um trabalho de educação
ambiental e recuperação de áreas desmatadas
através do plantio de mudas, distribuição de
sementes e recolhendo material para reciclagem. 
No dia 21 de setembro, Dia da Árvore, faremos
uma mobilização para alertar nossas
comunidades sobre esta situação alarmante. 
Juntos vamos reciclar e plantar uma floresta, cada
um fazendo a sua parte. 



Metas  cumpridas em Agosto

A equipe da Casa da Amizade
Duque de Caxias e companheiros
do Rotary Clube da cidade tiveram
participação importante na área da
saúde infantil no mega evento
promovido pela Assecampe
(Associação das Empresas de
Campos Elíseos), no último dia 19
de agosto (Sábado). 

Focados na vacinação contra a Paralisia Infantil, membros de ambas às instituições
distribuíram folhetos informativos de conteúdo preventivo a importância da vacina nesse
tipo de patologia na idade infantil. Zé Gotinha (fotos), símbolo da vacinação, reunido com
Maria Lilia; Presidente da CADC; Jorge Rezende; Presidente do Rotary e demais
companheiros ratarianos; despertou a atenção das crianças durante o evento.

A equipe da Casa da Amizade de Aparecida teve participação importante na área
materno infantil no Projeto Sementes do Amor, que realizam com as gestantes do
município. No dia 22 de agosto de 2023, a palestrante  Enfermeira Rose Mello
explicou às gestantes a importância da amamentação e da imunização das crianças,
adolescentes e adultos. Ao final da reunião todas ganharam uma banheira para
recém nascido. A reunião contou com a presença de 22 grávidas. 
Desde que começou a campanha para divulgação da importância da vacinação, em
todos os eventos da Casa da Amizade de Aparecida, as companheiras usam um
avental com a inscrição ACABE COM A PARALISIA INFANTIL AGORA.

CASA DA AMIZADE DE DUQUE DE CAXIAS

CASA DA AMIZADE DE APARECIDA



Novos Associados das 
Casas da Amizade 

SANDRA SOARES DO NASCIMENTO 
 CA NILÓPOLIS 

FERNANDO PEREIRA DE SOUZA
CA VOLTA REDONDA 

SILVIA CONCEIÇÃO 
CA CARAGUATATUBA

AMANDA CRISTINA ROCHA
CA CARAGUATATUBA 

ROSANA CAMPOS 
CA CARAGUATATUBA 

JOÃO PAULO DOS SANTOS PEREIRA
CA CARAGUATATUBA 

JENNIFER HELENA MENDES MAROSTICA
CA CARAGUATATUBA

ANA PAULA RESENDE 
CA VOLTA REDONDA 

A Coordenadoria Distrital das Casas da Amizade do Distrito

4571 saúda e dá as boas vindas aos novos Associados das

Casas da Amizade de Volta Redonda e Caraguatatuba. Que

a Amizade entre nós se fortaleça no ideal de servir nossas

comunidades. Sob o Lema ACREDITAR SUPERAR

TRANSFORMAR sejam bem vindos! 

EDVAN SANTOS 
CA CARAGUATATUBA

AMANDA DE CÁSSIA 
CA CARAGUATATUBA



Visitas Oficiais de Setembro da
Coordenadora Distrital 
02/09/2023 - sábado - Casa da Amizade da Família Rotária Cidade do Rio de Janeiro

04/09/2023 - 2ª Feira - Associação da Casa da Amizade de Resende

06/09/2023 - 4ª Feira - Casa da Amizade de Taubaté

13/09/2023 - 4ª Feira  - Casa da Amizade de São José dos Campos 

19/09/2023 - 3ª Feira - Casa da Amizade de Ubatuba 

20 ou 22/09 - 4ª ou 6ª Feira - AFR Caraguatatuba

25/09/2023 - 2ª Feria  - Casa da Amizade de Aparecida 

28/09/2023 - 5ª Feira - Casa da Amizade de Paraíba do Sul 



Esperamos 
por Vocês!


